
日 時 ：令和元年10月 22日（火・祝） 午前10：００～１1：30
主 催 ：熊本県スポーツ振興事業団・ミズノグループ
会 場  ：県民総合運動公園陸上競技場 ※雨天時は、室内走路で行います。
指導者 ：熊本県スポーツ振興事業団・ミズノグループ職員
対 象 ：小学１～６年生
定  員 ：30名 
参加料 ：１，０００円（1人） 
準備物 ：運動靴、タオル、飲み物 など 
抽選申込：step①メールにて申し込む・運動公園受付で申し込む 

※陸上競技場受付では受付できません。ラグビーワールドカップ期間入場規制の為。 
「走り方教室申込み」件名に入力の上（氏名、学年、性別、電話番号）送信 
✉kouen_shinkou@kspa.or.jp 受付期間 10月 11日（金）～ 14 日（月）
step②受付番号、ホームページURLを確認 
 申し込み後、公園受付窓口 or 返信メールにて受付番号をお知らせします。
step③10月 16日（水）公園受付窓口、ホームページにて当選者発表 

注意事項：電話での申し込みは、受け付けません。 
メールでお申込みの方は、返信メールを受信できるようお願いします。 
申込は、お一人様一件とさせていただきます。 
お問合せ：運動公園陸上競技場 096‐380‐0783 

熊本県スポーツ振興事業団・ミズノグループ 

走り方教室


